Pokyn ¢. 1/2020

na zabezpecenie kazdodenného ranného zdravotného filtra pri vstupe do triedy
materskej skoly a preverenie, i je dieta zdravé

Povinnost vykondvania "ranného filtra" v materskych skoldch je stanovend v § 24 ods. 9 pism.
a/, b/ zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene

doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

e Kontrola zdravotného stavu dietata pri prijimani do Skélky, tzv. “ranny filter” prebieha
vzdy za pritomnosti zdkonného zastupcu alebo nim poverenej osoby, je to jednoduché,
neinvazivne pozorovanie dietata pripadne doplnené otazkami.

e Vykondvaju ho pedagogicki pracovnici kazdé rano pri prichode dietata do triedy.

e Pedagogicky zamestnanec pri vstupe vykonda ranné meranie teploty deti bezdotykovym
teplomerom.

e Cely vstupny filter sa vykonava bez dotyku dietata, len pozorovanim spravania, nalady,
vonkajsich prejavov na ociach, nose, usiach a viditelnych c¢astiach koze.

e Cielom ranného filtra je identifikovat deti, ktoré navonok prejavuju zretelné priznaky,
ktoré by mohli znamenat infekéné ochorenie dietata s moZnostou ohrozenia ostatnych deti v
zariadeni, nema v Ziadnom pripade byt vyvodzovanim zaverov o zdravi a chorobe.

e V pripade, Ze pedagogicky zamestnanec takéto priznaky pozoruje, dieta do zariadenia
neprijme, dieta neprijme i pri zisteni teploty nad 37,2 stupriov C.

e Dalsi postup zavisi na postdeni zdravotného stavu dietata a je plne v kompetencii
zakonného zastupcu, Ci je potrebné lekarske vysetrenie.

e Pri prijimani do zariadenia nie su povinni zakonni zastupcovia poskytovat potvrdenie od
lekdra o nepritomnosti choroby resp. o zdravi (napriklad potvrdenie o nepritomnosti vsi, mrli,
o vykonani kultivacnych vysetreni z dychacich ciest). Zariadenie nema zakonné opravnenie
tieto potvrdenia vyzadovat a takisto takéto poziadavky nie st v sulade so spravnou
medicinskou praxou. Takéto opatrenia su jedine v kompetencii Regiondlneho uradu
verejného zdravie.

e Pedagogicky zamestnanec preberie dieta od zakonného zastupcu po vyplneni a podpisani

povinného tlaciva. Rodi¢ potvrdzuje, Ze dieta je zdravé bez priznakov ochorenia.

Zverejnené na pedagogickej rade dna 26.5.2020 Katarina Tomanova

riaditelka Skoly



Algoritmus “ranného filtra”

Kontrola oc€i (oci su vyrazne lesklé alebo Cervené, s
hnisavym vytokom (“karpinami”)

Kontrola uSi ( z usi vyteka tekutina, je zaschnuta na usnici)
Kontrola nosa (z nosa vyteka husta skalena tekutina, okolie
nosa je Cervené, podrazdeneé)

Kontrola viditelnych &asti koZe (na tvari alebo na
koncatinach su zapalené, hnisajuce miesta pripadne s
chrastami)

Vyzva k zaka$laniu (intenzivny dusivy kasel alebo &asty
vyrazny vihky produktivny kasel)



Dotaznik o zdravotnom stave pri vstupe dietata do predSkolského zariadenia
(vyplhuje zakonny zastupca na vyzvu pedagogického pracovnika)

Meno dietata:

1. Prejavuje dieta nezvy€ajné priznaky, ma zmenené spavanie?
Ano Nie
2. Malo vaSe dieta v priebehu predchadzajucich 24 hodin vystup teploty nad 37,2
stupnov Celzia?
Ano Nie
3. Malo vaSe dieta v priebehu predchadzajucich 24 hodin hnacku, vracanie alebo
vyrazky?

Ano Nie

4. Ma vaSe dieta problémy s mocenim, zdpach po acetdne z Ust?
Ano Nie

5. Ma vase dieta silnt hustt nadchu, upchaty nepriechodny nos alebo silny kasel?

Ano Nie
6. UZiva (pripadne uzivalo v priebehu predchéadzajdcich 24 hodin) vaSe dieta
antibiotika pre akutne infekéné ochorenie?

Ano Nie
7. Bolo vaSe dieta poslednych 48 hodin v kontakte s infekéne chorym?

Ano Nie

Cestne prehlasujem, Ze odpovede na uvedené otazky su pravdivé

Datum: Podpis zakonného zastupcu:



Ak rodié¢ v akejkolvek otazke odpovedal “Ano”, dieta nepatri do kolektivu, ale do
domacej starostlivosti. Navsteva lekara je potrebna iba v pripadoch, ak to vyZzaduje
zdravotny stav dietata. Dieta sa m6ze vratit' do kolektivu, az ked bude zdravé, bez
vySSie uvedenych prejavov.

Poznamka:

Po chorobe méze dieta nastupit’ do Skdlky aj v pripade, Ze pretrvava obcasny vihky
kaselhlavne pri nAmahe alebo viahu po spanku (méze pretrvavat aj 3 tyzdne), pri
jednoduchej(priesvitnej) nadche alebosuchom drazdivomkasli pri alergii.



“Ranny filter” alebo ako sa pri vstupe do materskej Skoly preveruje, &
je dieta zdraveé

Povinnost vykonavania "ranného filtra" v materskych Skolach je stanovenav § 24
ods. 9 pism. a/, b/ zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia a 0 zmene doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov.

o Kontrola zdravotného stavu dietata pri prijimani do $kolky, tzv. “ranny filter”
prebieha vzdy za pritomnosti zakonného zastupcu alebo nim poverenej osoby, je to
jednoduché, neinvazivne pozorovanie dietata pripadne doplnené otazkami.

e \/ykonavaju ho pedagogicki pracovnici kazdé rano pri prichode dietata do
zariadenia.

e Cely vstupny filter sa vykonéva bez dotyku dietata, len pozorovanim spravania,
nalady, vonkajsich prejavov na ogiach, nose, usiach a viditeinych &astiach koze.

e Cielom ranného filtra je identifikovat’ deti, ktoré navonok prejavuju zreteiné
priznaky, ktoré by mohli znamenat infekéné ochorenie dietata s moznostou
ohrozenia ostatnych deti v zariadeni, nema v ziadnom pripade byt vyvodzovanim
zaverov o zdravi achorobe

e V pripade, Ze pedagogicky pracovnik takéto priznaky pozoruje, dieta do
zariadenia neprijme

o Dalsi postup zavisi na postdeni zdravotného stavu dietata a je plne v kompetencii
zakonneého zastupcu, Ci je potrebné lekarske vySetrenie

e Pri prijimani do zariadenia nie st povinni zdkonni zastupcovia poskytovat
potvrdenie od lekara o nepritomnosti chorobyresp. o zdravi (napriklad potvrdenie o
nepritomnosti vSi, mrli, o vykonani kultivacnych vySetreni z dychacich ciest).
Zariadenie nema zakonné opravnenie tieto potvrdenia vyZadovat a takisto takéto
poziadavky nie su v sulade so spravnou medicinskou praxou. Takéto opatrenia su
jedine v kompetencii Regionalneho uradu verejného zdravie.



Algoritmus “ranného filtra”

Kontrola oc€i (oéi su vyrazne lesklé alebo Cervené, s
hnisavym vytokom (“karpinami”)

Kontrola uSi ( z usi vyteka tekutina, je zaschnuta na usnici)
Kontrola nosa (z nosa vyteka husta skalena tekutina, okolie
nosa je Cervené, podrazdeneé)

Kontrola viditelnych &asti koZe (na tvari alebo na
koncatinach su zapalené, hnisajuce miesta pripadne s
chrastami)

Vyzva k zaka$laniu (intenzivny dusivy kasel alebo &asty
vyrazny vihky produktivny kasel)



Dotaznik o zdravotnom stave pri vstupe dietata do predSkolského zariadenia
(vyplhuje zakonny zastupca na vyzvu pedagogického pracovnika)

Meno dietata:

8. Prejavuje dieta nezvycajné priznaky, ma zmenené spavanie?
Ano Nie
9. Malo vaSe dieta v priebehu predchadzajucich 24 hodin vystup teploty nad 37,2
stupnov Celzia?
Ano Nie
10. Malo vaSe dieta v priebehu predchadzajucich 24 hodin hnacku, vracanie alebo
vyrazky?

Ano Nie

11. Mé& vase dieta problémy s mocenim, zapach po acetone z Ust?
Ano Nie

12. M4 vas$e dieta silnt husti nadchu, upchaty nepriechodny nos alebo silny kasel?
Ano Nie

13.  Uziva (pripadne uzivalo v priebehu predchadzajucich 24 hodin) vaSe dieta
antibiotika pre akutne infekéné ochorenie?

Ano Nie
14. Bolo vasSe dieta poslednych 48 hodin v kontakte s infekéne chorym?

Ano Nie

Cestne prehlasujem, Ze odpovede na uvedené otazky su pravdivé

Datum: Podpis zakonného zastupcu:



Ak rodié¢ v akejkolvek otazke odpovedal “Ano”, dieta nepatri do kolektivu, ale do
domacej starostlivosti. Navsteva lekara je potrebna iba v pripadoch, ak to vyZaduje
zdravotny stav dietata. Dieta sa m6ze vratit' do kolektivu, az ked bude zdravé, bez
vySSie uvedenych prejavov.

Poznamka:

Po chorobe méze dieta nastupit’ do Skdlky aj v pripade, Ze pretrvava obcasny vihky
kaselhlavne pri nAmahe alebo viahu po spanku (méze pretrvavat aj 3 tyzdne), pri
jednoduchej(priesvitnej) nadche alebosuchom drazdivomkasli pri alergii.
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